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Petite Balade 
 

Partie Haute de 
Tarascon sur Ariège 

Thème Découverte / Niveau 2* 

   

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ITINÉRAIRE :  
Départ : MSAP de Tarascon sur Ariège - rue Jean Moulin 

Arrivée : MSAP de Tarascon sur Ariège - rue Jean Moulin 

 
Nous repartons direction la ville en longeant les écoles primaires du 

Pradelet, la MJC pour arriver à la place Jean Jaurès (il y a des bancs pour 
s'assoir). 
Ainsi nous pouvons commencer la montée (70 m) en direction du "Foirail", 
avenue François Laguerre. 
Nous arrivons à un carrefour, nous prenons à gauche chemin du Coural.  
Il devient un chemin de terre et monte peu.  
Nous rejoignons le paintball (rue Lafrau). Peu avant l'arrivée au paintball 
nous prenons à gauche pour rejoindre une route goudronnée qui redescend 
(rue Lafrau).  
Nous revenons à la rue Jean Moulin lorsque nous arrivons au carrefour et 
prenons à gauche (il y a la crèche). Et nous retrouvons le point de départ. 

Saurez-vous reconnaitre 
les photos ? 
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SUIVEZ-NOUS 
Programme D-marche 

 
 D-marche 

  @AssociationADAL 
Site http://www.d-marche.fr 
 

* Niveau moyen.  
Les informations sont données à 
titre indicatif et peuvent varier 
d’un D-marcheur à un autre; sur la 
base d’une balade et non d’une 
randonnée. 

4000pas 2.5 km 30 min 1.2 km  1850 pas  



 
 
 
 
   

 


